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REGULAMENTO DA MODALIDADE DE PILATES DE SOLO

Caixa de Assisténcia dos Advogados do Distrito Federal tem como misséo
cuidar do bem-estar e da qualidade de vida dos advogados e de seus familiares.

Nesse sentido, esta Associacdo Civil oferece, na sua sede, a modalidade de
aula de Pilates de Solo.

A modalidade sera regida pelo seguinte regulamento:

DA AULA EXPERIMENTAL
Artigo 1° - Sera oferecido gratuitamente aos(as) advogados(as) e dependentes uma
aula experimental de qualquer da modalidade fornecida pela CAADF, para

compreensao da metodologia das atividades.

DA INSCRICAO

Artigo 2° - O(A) advogado(a) ou dependente devera fazer sua inscri¢ao,
presencialmente, na recep¢édo do Espaco CAADF, localizado a SHLN Conjunto B, Lote
2, Térreo, Asa Norte, Brasilia/DF, CEP 70.770-560.

DOS VALORES E PAGAMENTOS

Artigo 3° - O valor da modalidade pelo periodo de 3 (trés) meses é de R$ 150,00
(cento e cinquenta reais);

| — o valor da inscricdo mensal é de R$ 50,00 (cinquenta reais).

Paragrafo Unico — o pagamento devera ser realizado no ato da inscri¢do, na sede da
CAADF, em dinheiro e no cartdo de crédito ou débito.

DA RENOVACAO

Artigo 4° - O participante podera renovar a modalidade pelos periodos de um més ou
trés meses.

| - O valor da renovagdo da modalidade pelo periodo de 1(um) més é de R$ 50,00
(cinquenta reais).

Paragrafo Primeiro — 0o pagamento pela renovacao deverd ser realizado na sede da

CAADF, a vista por meio de dinheiro, cartdo de crédito ou débito.

DAS AULAS
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Artigo 5° - As aulas de Pilates de solo ocorrerdo as tercas e quintas, em quatro
horérios, 12h ,17h, 18h e 19h.

DA FALTA JUSTIFICADA
Artigo 8° - Em caso de falta, devidamente justificada, o(a) advogado(a) podera

realizar reposi¢céo da aula mediante disponibilidade de turma.

DA DESISTENCIA
Artigo 9° - Em caso de desisténcia ndo havera devolucao do valor de inscricdo, apos

o inicio das aulas.

DISPOSICOES FINAIS

Artigo 10 - A participacdo na modalidade oferecida pela CAADF implica no
conhecimento e na aceitacdo, pelo participante, de todas as disposicoes deste
regulamento.

Artigo 11 - Os casos omissos serdo resolvidos pela comisséo organizadora.

Brasilia, 11 de janeiro de 2019.
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